
MENU 2023



Bienvenido a Gaia

Un espacio mágico y especial que te
da lo mejor de la gastronomía local, 

vistas al océano Atlántico y los 
atardeceres más espectaculares.

En Gaia no hemos parado de trabajar 
desde 2018 para poder darte la mejor 

calidad y servicio. 

Welcome to Gaia

A magical and special place that
offers you the best local gastronomy, 
amazing views of the Atlantic Ocean

and most spectacular susnsets.
We havent stopped working in Gaia 
since 2018 to make sure you get the

best quality and service.



ENTRANTES / STARTERS

Ensaladas / Salads
 Capricho de Gaia (lechuga,crujiente de jamón,queso de cabra,frutos secos,

aderezo de miel y vinagre) / Lettuce,crispy ham,goat cheese,nuts,honey & vinegar dressing.          14,00€        
 Ensalada de burrata (mézclum,burrata,tomate infusionado con albahaca,           16,00€     

nueces caramelizadas y pesto) / Mezclum,tomato infused with basil,burrata cheese,caramelized
walnuts and pesto.

 Ensalada Tarifeña (cebolla morada, aceitunas negras, tomate,melva canutera) 15,00€ 
Tomato, red onions, black olives and melva.

Entrantes / Starters
 Tabla de quesos / Cheese board                                                                    14,00€
 Surtido ibérico / Ham board                                                                                 16,00€        
 Aguacate relleno / Avocado with prawns                                                     8,00€
 Calamares del campo / Fried squid,onions and peppers       16,00€
 Langostinos al ajillo ó pilpil / Garlic or pilpil prawn                     12,00€
 Almejas al ajillo / Clams in garlic sauce                                                        16,00€
 Mejillones Gaia / Gaia mussels                                                                       18,00€
 Croquetas surtidas / Assorted croquettes                                                 14,00€
 Tortillitas de camarones ó verduras (2 unidades)       6,00€

small prawn or wakame omellettes

Si tiene alergia a algún producto por favor digaselo a nuestro equipo.
If you have any allergy to any product, please tell our team.

TODOS NUESTROS PLATOS SON CASEROS – ALL OUR FOOD IS HOMEMADE

1,50€/cubierto – 1,50€/service



PRINCIPALES/ MAIN COURSE

PESCADOS – FISH

 Lubina al horno con arroz y soja,frutos secos y verduras.         34,00€
Baked sea bass with rice, nuts & vegetables.

 Dorada al horno con arroz y soja,frutos secos y verduras.           34,00€
Baked golden fish with rice, nuts & vegetables.

 Pargo al horno con arroz y soja,frutos secos y verduras.               38,00€ 
Tuna burger with french fries & wasabi mayonnaise

 Albóndigas de pargo y langostinos en salsa con patatas.  21,00€
Homemade snapper and prawns balls with sauce & potatoes.

 Rejo de pulpo con meloso de patatas                           26,00€                      
Grilled octopus with mash potatoes.

DE LA ALMADRABA – ALMADRABA RED TUNA

 Atún con patatas al horno y arroz                               28,00€
Tuna with baked potatoes & rice

 Tataki de atún rojo con soja y sésamo de color.          22,00€
Red tuna tataki with soy and colored sesame

 Tartar de atún / Tuna tartar                                                               20,00€

CARNES – MEAT

 Hamburguesa Gaia con carne de retinta y patatas. 18,00€ 
Gaia hamburguer with retinta beef & French fries.

 Solomillo de ternera con patatas y pimientos fritos.  28,00€
Beef fillet steak with potatoes & fried peppers.

 Entrecot de ternera con patatas y pimientos fritos.    26,00€
Beef entrecot with potatoes & fried peppers.



ARROCES – RICES – MINIMO 2 PERSONAS

 Marisco / Shellfish 18,00€/PP
 Meloso con carabineros /Rice with red prawns   26,00€/PP                                                            
 Verduras / Vegetable 16,00€/PP

POSTRES – DESSERTS

 Brownie de chocolate con helado                          7,00€
Chocolate brownie with ice cream

 Tarta de queso con frutos rojos /Cheesecake with red berries 7,00€
 Tarta de zanahoria / Carrot cake                                                                           8,00€
 Mousse de chocolate y leche /Chocolate & milk mousse                  5,00€
 Mousse de chocolate blanco / White chocolate mousse                    5,00€

MENU INFANTIL – KIDS MENU

 Fingers de pescado ó pollo/ Fish or chicken finger  12,00€

 Burger de ternera ó pollo  / beef or chicken burger.   12,00€

 Filete de pescado a la plancha / grilled fish fillet.             12,00€

 Pasta con tomate / pasta with tomato sauce. 12,00€



VINOTECA / WINERY
 TINTOS / RED – D.O.RIOJA

COPA / BOTELLA

 Libano Crianza 2018 

(18 meses en barrica de roble francés y americano)  3,50€  - 17,50€
 Coelus joven                                                                3,00€  - 15,00€
 López de Haro 19,00€

 D.O. RIBERA DEL DUERO

 Raúl Calvo 3,00€ - 14,00€
 Bracamonte                                                                               20,00€
 Balbás ancestral - Tempranillo 2018  (24 meses en fudres de roble 49,00€ 
 Balbás crianza – Tempranillo 2019 (18 meses en barrica de roble francés) 28,00€
 Balbás – Tempranillo 2021 (5 meses en barrica de roble americano) 3,50€ - 17,50€

 VINOS BLANCOS / WHITE WINE
Viña GS verdejo                                                                3,00€ - 14,00€
Yllera (vendimia nocturna)                                                           20,00€
Pulpo bienbebido 3,00€ - 15,00€            
D.O. Ribera Sacra (Godello)                                                        24,00€
D.O. Rueda – Balbás Verdejo 2021                                3,50€ - 17,50€
D.O. Rias Baixas – Albariño Valtea 3,90€ - 19,00€

 FRIZZANTES
 Yllera 5,5 3,00€ - 18,00€
 López de Haro rosado                                                    3,00€ - 15,00€
 Tierra blanca semidulce                                                 2,50€ - 15,00€
 Tierra blanca seco                                                          2,50€ - 15,00€                         



CERVEZAS / BEER

 Cervezas Victoria                                Caña 2,00€ - Copa 3,30€ - Pinta 4,50€
 Tercio Victoria                                                                                                3,50€
 Tercio Damm 0`0 Tostada                                                                             3,50€     
 Tercio Voll Damm doble malta                                                                       4,00€
 Tercio Coronita                                                                                               3,80€

COCTELERIA / COCKTAILS
 Gaia                                                                                                               9,00€
(Ron,brandy de Jerez,Cointreau,sirope de vainilla,sirope de falemum ,zumo de lima)

Nuestra Margarita (tequila,zumo de lima, sirope de Agave)                                        8,00€
Moscow Mule(Vodka,ginger beer,zumo de lima,jengibre,Angostura)                           8,00€
Mojito (Ron,caña de azúcar lima,hierbabuena,soda,Angostura) 8,00€
Mojito de fruta                                                                                                  8,50€

(Ron,caña de azúcar,lima,puré de fruta,hierbabuena, soda,Angostura) 

 Piña Colada  (Ron,crema de coco,zumo de piña natural,leche condensada)            8,00€
 Daiquiri (Ron,zumo de lima,jarabe de azúcar)                                                              8,00€
 Daiquiri de fresa (Ron,lima,puré de fresas,jarabe de azúcar)                                    8,50€
 Tom Colins (Gin,zumo de limon,jarabe de azúcar,soda,cereza Marasquino)             8,00€
 Espresso Martini 

(Vodka o Brandy de Jerez,licor de café,sirope de vainilla,café espresso)                          8,00€
 Negroni (Vermut rojo,ginebra,Campari,twist de naranja)                                             8,00€
 Vermut preparado (Vermut rojo,ginebra,Angostura,soda,naranja deshidratada)    7,00€

SMOOTHIES NATURALES

 Plátano,fresas,leche,copos de avena.                                                        7,00€
 Manzana,zumo de naranja,zanahoria,jengibre,semillas de chia.              7,00€
 Piña,plátano,fresas,zumo de naranja)                                                         7,00€

EVENTOS / EVENTS
Celebra con nosotros tú evento 
especial,para más información:

gaiabeachclub@gmail.com

Celebrate your special day in 
Paradise, email us for more 

information




